
MASKE 
MYTHOS 
RITUAL 

3. bis 5. Februar 2012

mit Birke Knopp

Begleitung in Phasen 
der Wandlung

Seelenhaut
Maskenbau und Spiel-Seminar



Die Seelenhaut 
oder die Rückkehr zum Selbst 

Als Wesen der Grenze zwischen 
Innen und Außen ist die Maske ein 
uraltes Medium für Wandlungs-
prozesse – sie gibt unserer inneren 
Realität eine äußere Form. In der 
Maskenarbeit begleite ich Men-

schen bei der Verpuppung und Häutung ihrer Seele.

An diesem Wochenende tauchen wir ein in eine Erzählung 
der Inuit. 
Das Märchen erzählt in wunderschönen Bildern von der 
Rückkehr zum eigenen Selbst. Von den entstehenden inne-
ren Bildern lassen wir uns zum Bau einer Maske inspirieren.

Die Maske bauen wir blind in Ton und kaschieren sie an-
schließend mit Papier. Nach dem Trocknen arbeiten wir mit 
der Papierlarve weiter. 
Im Maskenspiel erwacht das Maskenwesen zum Leben – 
das Spiel des persönlichen Mythos beginnt. Im rituellen 
Raum hat Platz, was ist. 

3. bis 5. Februar 2012
Freitag, 17.00 - Sonntag 14.00

KursKosten: 320 CHF (inkl. Material)
Bitte mitbringen: ein Stück Stoff  (ca. 1 x 1 Meter)  
als Kopftuch für die Maske

Anmeldung: 
Schloss Glarisegg am Bodensee
8266 Steckborn 
Telefon 0041 52 7702188
info@schloss-glarisegg.de
www.schloss-glarisegg.ch 
Kosten für U/V  
bitte im Büro erfragen

Infos und Kursleitung: 
Birke Knopp  
0041 (0)76 32 48 452
0049 (0)174 399 49 04
www.maske-mythos-ritual.de 


